Fruchtsaurebehandlung

Bei der Fruchtséurebehandlung
(Fruchtsaurepeeling) werden
abgestorbene Zellschichten der Haut
durch Fruchts&uren entfernt und der
Erneuerungsprozess angeregt.
Dies wird oft zur Abflachung von Akne
Narben oder Entfernung von
Mitessern angewendet.
Wer unter

unreiner Haut

Pigmentflecken

Akne oder

Altersfaltchen
leidet, flihlt sich oft unwohl in der
eigenen Haut. Auch

Entzlindungen der Haut

Lichtschwielen oder

raue, stumpfe Haut
zéhlen zu den Anwendungsgebieten.
Hautprobleme lassen uns empfindlich
werden, denn eine schwere Akne oder
Pigmentflecken ist nicht nur ein
kosmetisches Problem, sondern auch
ein seelisches.
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Fruchts&urepeeling

Nach Behandlung Sonne vermeiden und
mit Sonnenschutzfaktor 30 Eincremen !

Wirkung des Fruchtsaurepeelings

Eine Behandlung mit Fruchtsaure schenkt der Haut neue
Frische, denn abgestorbene Hornzellen werden dabei
grundlich entfernt und die Erneuerung der Haut stimuliert.
Die Haut wird wieder glatter und geschmeidiger und
gewinnt an Spannkraft.

Durch ein Fruchtsaurepeeling werden zudem Akne Narben,
Pigmentflecken und Faltchen deutlich reduziert.

Die Struktur der Haut verbessert sich deutlich nach
mehreren Anwendungen.

Durchfihrung und Nachsorge

Fruchtsaure besteht meistens aus Glycolsaure und wird als
Peeling aufgetragen, damit die Haut sich schélt und
erneuert. Nach der Behandlung reagiert die Haut manchmal
mit voriibergehenden R6tungen und eine milde
Feuchtigkeitscreme mit hohem Lichtschutzfaktor sollte
aufgetragen werden. Aul3erdem sollten Sonnenbéader
vermieden werden.

Die besten Ergebnisse werden mit ca. 6-8 Behandlungen
uber mehrere Wochen verteilt erreicht. Der Frihjahr und
Herbst/Winter sind ideal fur einen Behandlungszyklus, da die
Sonne nach der Behandlung vermieden werden sollte.
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